LES CHIFFRES CLES
DU VIEILLISSEMENT
EN FRANCE
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INTRODUCTION

[ e sagviez-vous ?

e EN 2022, 21% de |a
population francaise a
65 ans et plus.

e EN 2052 ce chiffre
pourralt atteindre 28%.
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INTRODUCTION

Dourquol cette evolution ?

" ——

e Vielllissement des baby-
boomers &

e Baisse de la natalité
depuis 2006 © &

e Amélioration de
'espérance de vie £
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ESPERANCE DE VIE

o®

e Femmes : 85,4 ans

e Hommes: 79,3 ans

e 4 Mais en bonne santé ?
e ‘4 L'espérance de vie

sans incapacité a 65 ans
est en progression.



» 2. Espérance de vie a la naissance des femmes et des hommes
selon I'année de naissance (différents scénarios)
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-=== SCénario bas —ee ObSErvé et scénario central - == == SCénario haut
en années
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Lecture : selon le scénario bas des projections de population, les filles nées en 2022 vivraient en moyenne 87,6 ans.

Sources : Ined, tables de mortalité frangaises [Meslé, Vallin, 2001] ; Insee, estimations de population, statistiques
de I'état civil et scénario central des projections de population 2021-2070.
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MALADIES CHRONIQUES
CHEZ LES SENIORS

. Maladies cardiovasculaires — 37%
des 75+ ans

e @ Démence & Alzheimer -10,7%
des 75+ ans

. 4 Polypathologies:
o 26% des hommes et 17% des
femmes cumulent au moins 3
maladies chroniques
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ENJEUX POUR LE SYSTEME DE SANTE

. Augmentation du besoin en
soins et en coordination

e [ Polypathologies = Suivi médical
plus complexe

. da Déeveloppement des soins a

domicile et établissements
spécialisés
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VIEILLISSEMENT

DE LA
POPULATION [ | : ’

CHIFFRES CLES ARE ‘_)

Electronique

N

+ Prévention pour vieillir en bonne santé
| Adaptation du systéme de soins

¥ Maintien a domicile et structures adaptées
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© ABONNEZ-VOUS
POUR PLUS
D'INFOGRAPHIES
MEDICALES

HTTPS://ARE-ELECTRONIQUE.FR/



