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🔹 Le saviez-vous ?

En 2022, 21% de la
population française a
65 ans et plus.

En 2052, ce chiffre
pourrait atteindre 28%.
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🔹 Pourquoi cette évolution ?

Vieillissement des baby-
boomers 🥳

Baisse de la natalité
depuis 2006 👶👧

Amélioration de
l’espérance de vie ⏳
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ESPÉRANCE DE VIE
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👵👱
Femmes : 85,4 ans

Hommes : 79,3 ans

⚡ Mais en bonne santé ?

✨ L'espérance de vie
sans incapacité à 65 ans
est en progression.
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💉 
MALADIES CHRONIQUES
CHEZ LES SENIORS
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💔 Maladies cardiovasculaires – 37%
des 75+ ans

🧠 Démence & Alzheimer – 10,7%
des 75+ ans

⚡ Polypathologies :
26% des hommes et 17% des
femmes cumulent au moins 3

maladies chroniques
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ENJEUX POUR LE SYSTÈME DE SANTÉ
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❗ Augmentation du besoin en
soins et en coordination

📊 Polypathologies = Suivi médical
plus complexe

🏠 Développement des soins à
domicile et établissements

spécialisés



📢 
CONCLUSION : UN DÉFI POUR L’AVENIR !
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✅ Prévention pour vieillir en bonne santé 

✅ Adaptation du système de soins 

✅ Maintien à domicile et structures adaptées



ABONNEZ-VOUS
POUR PLUS
D’INFOGRAPHIES
MÉDICALES

HTTPS://ARE-ELECTRONIQUE.FR/
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